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Nar Eksili Kuru Domates Salatasl

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~96 kcal

Diyarbaklusull nar eksili kuru domates salataslkuru domatesi nar eksisi ve maydanozla bulusturarak
yogun, eksi ve sofraylacan bir salata yapar.

Malzemeler
* 8 adet Kuru domates
« 2 yemek kas@iINar eksisi
« 0.5 demet Maydanoz
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Kuru domates malzemesini kiip dogray1n.
2. Nar eksisi ve Maydanoz malzemelerini ince ince dograyln.

3. Nar eksisi ve Zeytinyagile sosu kicuk bir kasede ¢lrpln.

R

Kuru domates, Nar eksisi ve kalan malzemeleri sosla nazikge harmanlayl1n.

5. Nar eksisi ekleyip salatayyenis tabakta soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Kuru domatesi 11Huda k1sdekletmek daha dengeli bir doku verir.

SERVIS ONERISI

SalatayXerin verin, Ustine maydanoz serpip yanlndakmek sunun.
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