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>T Nevşehir D1v1l
Toplam 50 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 20 dk 5 kişilik Orta ~330 kcal Açl1k bar1 5/10

D1v1l, haşlanm1ş patatesi ince bulgur, un, yumurta ve baharatla yoğurup k1zartan Nevşehir köftesidir.

Malzemeler

• 5 adet Patates

• 1 su bardağ1 İnce bulgur

• 3 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 adet Yumurta

• 1 adet Soğan

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 1 çay kaş1ğ1 Pul biber

• 2 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri 20 dakika haşlay1p ezin.

2. İnce bulguru s1cak suyla 10 dakika şişirin.

3. Patates, bulgur, un, yumurta, rendelenmiş soğan, maydanoz ve baharat1 yoğurun.

4. Harc1 yass1 köfteler halinde şekillendirin.

5. Yağ1 175°C'ye 1s1t1n.

6. D1v1llar1 her yüzü 3 dakika k1zart1n.

7. Kağ1t havluya al1p yoğurtla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi tamamen soğutmak köfte harc1n1n yağda dağ1lmadan k1zarmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Sar1msakl1 yoğurt ve yeşil salatayla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Süt
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