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<P Niğde Pekmezli Armut Boranas1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~250 kcal

Niğde usulü pekmezli armut boranas1, sert armutlar1 pekmez, tereyağ1 ve tarç1nla parlak, 1l1k bir meyve tatl1s1na 
dönüştürür.

Malzemeler

• 4 adet Armut

• 0.5 su bardağ1 Pekmez

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

• 0.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Armutlar1 soyup kal1n dilimler halinde kesin.

2. Tereyağ1n1 geniş tavada 1 dakika eritin.

3. Armut dilimlerini tavaya al1p 4 dakika çevirin.

4. Pekmez, su ve tarç1n1 ekleyip 12 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Şerbet koyulaş1nca tatl1y1 5 dakika dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Sert armut kullanmak pişerken dilimlerin dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kaymak veya yoğurtla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Süt
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