<CORBALAR

DiyarbaklNohutlu Yogurt Corbasl

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 5 kisilik Kolay ~154 kcal Aclllbarb/10

Diyarbaklnohutlu yogurt corbaslnohudu yogurtlu terbiye ile baglayarak Giineydogu sofraslnaumusak,
hafif eksili ve doyurucu bir baglangld&azandlrlr.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagHaslanmg nohut
1 su bardagIyogurt

* 1 yemek kas@iUn

1 cay kas@iNane

YapH¥1
1. Nohudu 1 litre suda 8 dakika kaynatln.
2. Yogurt ve unu ¢lrplpncereye ekleyin.

3. CorbayX dakika daha pisirip nane ile servis edin.

PUF NOKTASI

Yogurdu tencereden birka¢ kasllsuyla Htlrmalcorbanlrkesilmesini onler.

SERVIS ONERISI

CorbayXklcalsunun, Ustline nane serpip yanlndakmek verin.

Alerjenler

Gluten Sut
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