<CORBALAR

Mohutlu Yogurtlu Sorgun Corbas1

Toplam 32 dk Haz1rlR dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~172 kcal

Burdur usulii nohutlu yogurtlu sorgun ¢orbaslhaslanmg nohudu yogurtlu terbiye ve nane ile bulusturarak
yumusak, eksimsi ve tok bir corba kurar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagHaslanmg nohut
1 su bardagIyogurt
1 adet Yumurta

* 1 yemek kas@iUn

YapH¥1

1. Haslanm§ nohudu 3 su bardagk1calsuyla tencerede kaynamaya blrakln.
2. Yogurt, yumurta ve unu puriizsiz olana kadar ¢1rplprbiyeyi hazlrlayln.
3. Terbiyeye tencereden slcalsu ekleyerek Hitlrlhir yandan kargtlrlin.

4. Kar§lngbrbaya ince akltaralkatlnkesilmemesi igin surekli cevirin.

5. CorbayklsHteste 8 dakika pisirip klvanald1lrlardindarservis edin.

PUF NOKTASI

Terbiyeyi azar azar eklemek ¢orbanlrkadifemsi kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Sicakserin, Ustline kuru nane serpip yanlnddimon sunun.

Alerjenler

Sat Yumurta Gluten
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