>APERATIFLER

X0axaca Tlayuda

Toplam 45 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal Aclllbar1//10

Oaxaca tlayuda, iri misfartillas1lridsulye ezmesi, Oaxaca peyniri, lahana, avokado, salsa ve ince dana
etiyle ¢ltldtl rarpaylagsmalliMeksika tabagld1ir.

Malzemeler

Taban igin
* 4 adet Blyuk mlstartilla
« 1.5 su bardagRefried fasulye

Uzeri icin
» 250 gr Oaxaca peyniri veya dil peyniri
* 2 su bardagBeyaz lahana

* 1 adet Avokado

¢ 0.8 su bardagDomatesli salsa
Eticin

* 400 gr Dana biftek

« 2 yemek kas@iZeytinyagl

0.5 cay kas@iKimyon

1 cay kasf@iTluz
Servis igin

2 adet Lime

0.3 demet Kisnis

Yap¥1

1. Dana biftegi ince dovip zeytinyaglkimyon ve tuzla 10 dakika dinlendirin.

2. Lahanayince klylayokadoyu dilimleyin ve peyniri tel tel aylrin.

3. Biftekleri klzglavada her yuzi 2 dakika pisirip ince dilimleyin.

4. M1lstortillalarlkuru tavada her yuzi 2 dakika gevretin.

5. Tortillalara refried fasulye siriip peynir serpin ve peynir eriyene kadar 3 dakika 1s1tln.

6. Ustiine lahana, avokado, salsa, dana dilimleri ve kisnis koyup lime ile servis edin.

PUF NOKTASI

Tortillay®Bnce kuru tavada gevretmek tlayudanlrortaslnkwosla yumusamaslrgeciktirir.



SERVIS ONERISI

Lime dilimleri, salsa roja ve turp salataslylakiye bolerek servis edin.

Alerjenler
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