<CORBALAR

XPDkroshka

Toplam 26 dk Haz1rllld dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~146 kcal Aclllbarb/10

Okroshka, kefiri haslanm§ sebze ve yumurtayla birlestirerek serin, hafif eksi ve yaz slcaklarlnggun bir
Rus corbaslyapar.

Malzemeler

* 3 su bardagXefir
* 2 adet Patates

* 2 adet Salatallk
2 adet Yumurta

* 0.3 demet Dereotu

Yap¥1

1. Patatesleri kabuguyla yumusayana kadar 15-18 dakika haslay1n.

2. Yumurtalar® dakika haslaylpsoguk suda sogutun.

3. Patates, salatalllke yumurtaykiguk kiip dograylndereotunu ince klyln.
4. Kefiri dogranm§ malzemelere ekleyip ¢corbayhazikce kar§tlrln.

5. Okroshka'yi 20 dakika sogutup serin servis edin.

PUF NOKTASI

Malzemeleri kiiclk ve esit dogramak ¢orbanlrkaslktalengeli gelmesini saglar.

SERVIS ONERISI

CorbayXok soguk sunun, Usttine dereotu serpip hemen verin.

Alerjenler

Sut Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/okroshka-kefirli-rus-usulu



