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<r Ordu Pancar Çorbas1
Toplam 80 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 55 dk 6 kişilik Orta ~230 kcal Açl1k bar1 6/10

Ordu pancar çorbas1, kara lahana, m1s1r yarmas1 ve fasulyeyle Karadeniz'in koyu yeşil kasesidir.

Malzemeler

• 500 gr Kara lahana

• 1 su bardağ1 M1s1r yarmas1

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş fasulye

• 1 adet Soğan

Yap1l1ş
1. M1s1r yarmas1n1 30 dakika haşlay1n.

2. Kara lahana ve fasulyeyi ekleyin.

3. Çorbay1 25 dakika daha pişirin.

PÜF  NOKTASI

Kara lahanay1 ince doğray1n; kal1n yapraklar geç yumuşar.

SERVIS  ÖNERISI

M1s1r ekmeği ve ac1 biber turşusuyla servis edin.
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