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>^ Ordu Paz1l1 M1s1r Unu Kayganas1
Toplam 24 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~210 kcal

Ordu paz1l1 m1s1r unu kayganas1, paz1 yapraklar1n1 m1s1r unlu yumurtal1 harçla tavada pişirerek Karadeniz 
kahvalt1s1na tuzlu bir krep ekler.

Malzemeler

• 1 demet Paz1

• 1 su bardağ1 M1s1r unu

• 3 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Su

• 2 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Paz1y1 ince k1y1p fazla suyunu s1k1n.

2. M1s1r unu, yumurta, su ve tuzu pürüzsüz ç1rp1n.

3. Paz1y1 harca kat1p kar1şt1r1n.

4. Tavaya harc1 ince yay1n ve 5 dakika pişirin.

5. Kayganay1 çevirip diğer yüzünü 4-5 dakika k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Paz1y1 ince k1ymak kayganan1n çevrilirken k1r1lmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak çay ve lor peyniriyle servis edin.

Alerjenler

Yumurta
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