>ET YEMEKLERI

Oslo Kjgttkaker

Toplam 60 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Orta ~620 kcal Aclllbarn0/10

Kjattkaker, iri yassHana koftelerini kahverengi sos, haslanm$§ patates ve yaban mersini receliyle sunan
Norveg ev yemedgidir.

Malzemeler

* 600 gr Dana klyma

0.5 su bardagGaleta unu
0.8 su bardagisiit

1 adet Yumurta

« 1 adet Kuru sogan

* 4 yemek kas@TTereyagl

* 3 yemek kas@lUn

e 3 su bardagEt suyu

« 800 gr Patates

1 su bardagBezelye

* 4 yemek kasfjlyaban mersini recel
0.3 cay kas@Muskat

e 1.5 tatikas@Tluz

< 0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1

1. Galeta ununu sitle 5 dakika 1slatln.

2. Dana klymayumurta, rendelenmis sogan, muskat, tuzun yarls/k karabiberi ekleyip yogurun.
3. Harctan iri yasskofteler sekillendirin.

4. Kofteleri tereyaglnMyarlslindeer yizi 3 dakika klzartln.

5. Kalan tereyagindainu 4 dakika kahverengilestirin.

6. Etsuyunu azar azar ekleyip sosu 8 dakika kaynatln.

7. Kofteleri sosa alld2 dakika k1sHteste pisirin.

8. Patatesleri 20 dakika haslaylnbezelyeyi 5 dakika 1s1tln.

9. Kjettkakeri patates, bezelye ve yaban mersini receliyle servis edin.

PUF NOKTASI

Harctaki st azar azar eklemek koftelerin slkdma kuru olmayan dokusunu verir.



SERVIS ONERISI

Haslanm§ patates, bezelye plresi ve yaban mersini receliyle servis edin.

Alerjenler

Gluten St Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/oslo-kjottkaker



