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43mir Otlu Clrpmaumurtasl

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~218 kcal Aclllbar®b/10

izmir otlu ¢lrpmaumurtasitaze otlarlor ve yumurtayla birlestirerek Ege sofralarlnaafif, kokulu ve h1zl1
hazlrlanarbir sabah tavaslaslr.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
« 80 gr Lor peyniri
* 0.3 demet Dereotu
« 0.3 demet Maydanoz
« 2 dilim Eksi mayal®ekmek

Yap¥1
1. Otlarince klyMe yumurtalarirpln.
2. Lor ve otlarlyumurtaya ekleyip tavaya alln.

3. Kar§lnfldakika kar§tlraralpisirip ekmekle servis edin.

PUF NOKTASI

Otlartavaya erken degil yumurtayla birlikte eklemek taze kokularlrkorunmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Yanlnaeytin ve eksi mayalekmekle slcalservis edin.

Alerjenler

St Yumurta Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/otlu-cirpma-yumurtasi-izmir-usulu



