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>W Otlu Kelek Salatas1
Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~128 kcal Açl1k bar1 3/10

Van otlu kelek salatas1, sert kavunu taze ot ve limonla buluşturarak ç1t1r, ferah ve yaz s1cağ1na uygun bir 
salata yapar.

Malzemeler

• 1 adet Kelek

• 0.3 demet Maydanoz

• 0.3 demet Dereotu

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Keleği soyup ince küpler halinde doğray1n.

2. Maydanoz ve dereotunu çok ince k1yarak yeşil taban1 haz1rlay1n.

3. Limon suyu ile zeytinyağ1n1 k1sa bir sos haline getirin.

4. Kelek ve otlar1 sosla kar1şt1r1p 10 dakika dinlendirin.

5. Salatay1 soğuk ve ferah halde servis edin.

PÜF  NOKTASI

Keleği çok ince değil iri doğramak salatada diri bir 1s1r1k b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Salatay1 serin sunun, üstüne maydanoz serpip limon ekleyin.
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