<KAHVALTILIKLAR

¥/an Otlu Lavag DUrumu

Toplam 14 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 4 dk 2 kisilik Kolay ~268 kcal Aclllbar®b/10

Van otlu Lavas duriim, otlu peynir ve ince yesillikleri slcakavasla sararak bélgenin kahvaltyelenegini
taslnabilirkokulu bir sabah lokmaslnaevirir.

Malzemeler

« 2 adet Lavas
¢ 150 gr Otlu peynir
¢ 0.3 demet Maydanoz

« 2 dal Taze sogan

Yap¥1
1. Yesillikleri ince klyMe peynirle kargtlrln.
2. Lavaslarkuru tavada 1 dakika 1s1tln.

3. ci paylastlriiirim yaparak servis edin.

PUF NOKTASI

Lavaskadece klsdsltmadeynirin erirken hamurun kurumaslrihler.

SERVIS ONERISI

Demli cayla s1calservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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