>APERATIFLER

/Aan Otlu MlsMicveri

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~182 kcal AclllbarB/10

Van otlu misfmriicveri, m1s@inu ve yoresel otlartavada k1zartarakenart1tigi yumusak bir at§tlrmalSkinar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagM1stinu

1 adet Yumurta

1 su bardagTaze ot kar§1ml
0.8 su bardagSu

* 3 yemek kasf§ilS1yhg

Yap ¥l

1. Mlsaylklayqlarince klyln.

2. MlsDtlar ve baglayletalzemeleri koyu harg olana kadar kargtlrin.
3. Hargtan tavaya kasllkasliblraktyper yuzini 3-4 dakika k1zartln.

4. Miuicverleri 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

HarcXok sl\ilrakmamakavada daglimasiiler.

SERVIS ONERISI

Mucverleri 1lierin, yanlnaarlmsakjbgurt ve nane koyun.

Alerjenler

Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/otlu-misir-mucveri-van-usulu



