<KAHVALTILIKLAR

tlu Yumurta Tava

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~248 kcal

Van usuli otlu yumurta tava, taze otlarjyumurta ve ¢cokelekle bulusturarak k1satrede doyurucu bir kahvaltl
hazlrlar.

Malzemeler

* 4 adet Yumurta

« 80 gr Cokelek

« 2 dal Taze sogan

¢ 0.3 demet Maydanoz
1 yemek kasfiTTereyagl

Yap¥1
1. Otlarince dograylgokelekle kargtlrin.
2. Tereyaglndatlu harcP dakika cevirin.

3. Yumurtalark1lrkapadXkapalkekilde 4 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Otlartavaya atmadan 6nce iyice kurulamak yumurtanlrsulanmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.

Alerjenler

Sat Yumurta
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