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Hatay Paluzesi

Toplam 20 dk Haz1rlBdk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Kolay ~146 kcal Aclllbar1/10

Hatay paluzesi, nisasta ve UzUm suyu ya da pekmezle baglanan, serin yenilen parlak dokulu hafif bir Dogu
Akdeniz tatllsid1ir.

Malzemeler
« 3 su bardaglziim suyu
* 4 yemek kas@iNisasta
» 2 yemek kasfiTToz seker

YapH¥1
1. Nisastayll su bardagiizim suyuyla agln.
2. Kalan uzum suyu ve gekeri 1s1tin.

3. Nisastalkarglnekleyip paluzeyi koyulastlrie sogutun.

PUF NOKTASI

Nisastay®nce 1 bardak soguk slvlyégmak topaklanmaybiyik olcliide engeller.

SERVIS ONERISI

Kaselerde sogutup servis edin.
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