>APERATIFLER

Han con Bistec

Toplam 30 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~400 kcal Aclllbarb/10

Kiba biftekli sandvici pan con bistec, yumusak ekmek ve sarlmsakét dilimleriyle hlz#ima guclu bir
ogundar.

Malzemeler

* 500 gr Dana biftek
« 4 adet Sandvi¢ ekmegi
* 2 dis Sarlmsak

» 2 yemek kasfilimon suyu

Yap¥1
1. Biftegiinceltip sarlmsakre limon suyuyla ovun.
2. Etitavada yiksek ateste 6 dakika pisirin.

3. ince dilimleyip ekmeklerin icine yerlestirin.

PUF NOKTASI

Eti ince doverseniz tavada klsairede piser ve ekmek araslndaertlesmez.

SERVIS ONERISI

Ustline patates cubugu koyarak s1calservis edin.

Alerjenler

Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/pan-con-bistec



