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$FAan Con Tomate YumurtalITost

Toplam 14 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 6 dk 2 kisilik Kolay ~238 kcal Aclllbar®b/10

Pan con tomate yumurtaltost, kl1zarrgeEkmegi domates ve yumusak yumurtayla bulusturarak parlak, sade
ve ispanyol usulii bir kahvaltyyapar.

Malzemeler

* 4 dilim Ekmek
« 1 su bardagDomates rendesi
2 adet Yumurta

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Ekmekleri tavada ya da tost makinesinde hafifce k1lzartln.

2. Domates rendesini ekmeklerin Ustline yaylnzeytinyagQezdirin.

3. Yumurtalartavada g6z ya da yumusak pismis klvamddazlrlayln.
4. Yumurtalarlostlarlristine yerlestirin.

5. Tostu hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Ekmegi 3 dakika k1zartmaldomates suyuna karsHiri kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Tostu slcakrerin, yanlnaeytin ve portakal suyu koyun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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