>APERATIFLER

$fan con Tomate

Toplam 15 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 5 dk 4 kisilik Kolay ~210 kcal AclllbarB/10

Katalan pan con tomate, kl1zarmEkmege sarlmsak/e olgun domates sirtlen sade bir sofrallkokmad1ir.

Malzemeler

« 8 dilim Eksi mayal®kmek
3 adet Olgun domates

* 2 dis Sarlmsak

* 4 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Eksi mayalkekmek dilimlerini 220°C f1rind&8 dakika k1zaritin.

2. Domatesleri rendeleyin, sarlmsakdislerini ikiye kesin.
3. Klzarmigkmeklerin yuzeyine sarlmsghafifce surtun.
4. Rendelenmis domatesi ekmeklerin lstline paylastlrizgytinyaghezdirin.

5. Pan con tomate'yi domates suyunu salmadan hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Ekmegi k1zarttlktaonra sarlmsgklcaklizeye siuriin; domates daha iyi tutunur.

SERVIS ONERISI

Ustiine iri deniz tuzu serpip kahvaltldgambon ya da peynirle sunun.

Alerjenler

Gluten
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