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>W Pancarl1 Dereotlu Salata
Toplam 24 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~144 kcal Açl1k bar1 3/10

Pancarl1 dereotlu salata, haşlanm1ş pancar1 dereotu ve turşuyla buluşturarak keskin, renkli ve soğuk 
servislik bir masa salatas1 yapar.

Malzemeler

• 3 adet Pancar

• 2 adet Salatal1k turşusu

• 0.3 demet Dereotu

• 1 yemek kaş1ğ1 Ayçiçek yağ1

Yap1l1ş
1. Pancarlar1 haşlay1n, 40 dakikada yumuşay1nca küp şeklinde doğray1n.

2. Salatal1k turşusunu küçük doğray1n, dereotunu ince k1y1n.

3. Ayçiçek yağ1yla pancar1 ve turşuyu geniş kapta birleştirin.

4. Dereotunu ekleyip salatay1 15 dakika dinlendirin.

5. Salatay1 soğuk ya da 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pancar1 küp doğramak salatada parlak ama düzenli bir görünüm verir.

SERVIS  ÖNERISI

Salatay1 serin sunun, üstüne dereotu serpip yan1nda turşu verin.
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