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Papara

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~198 kcal Aclllbar®b/10

Klrklarelpapara, bayat ekmegi yogurt ve tereyaglsosla yumusatarak slcaksade ve ev mutfaghissi veren
bir tabak hazlrlar.

Malzemeler

¢ 5 dilim Bayat ekmek

¢ 1.5 su bardagIyogurt
* 20 gr Tereyagl

0.5 cay kasf@Pul biber

Yap¥1

1. Ekmegiiri parcalara aylrXprindadakika kurutun.

2. Sosuyada slcalslvhytlencerede 1sl1tln.

3. Ekmegi servis tabaglnallslcalslvIyErine gezdirin.
4. Papara'y? dakika dinlendirip servis edin.

5. Ustlnu istege gore tamamlay1n.

PUF NOKTASI

Ekmegi servis dncesi 1slatmalklvamfazla daglimasireller.

SERVIS ONERISI

Paparay1llEknun, tstline tereyagXezdirip pul biber serpin.

Alerjenler

Gluten Sut
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