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<^ Papara
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 6/10

K1rklareli papara, bayat ekmeği yoğurt ve tereyağl1 sosla yumuşatarak s1cak, sade ve ev mutfağ1 hissi veren 
bir tabak haz1rlar.

Malzemeler

• 5 dilim Bayat ekmek

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 20 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Ekmeği iri parçalara ay1r1p f1r1nda 5 dakika kurutun.

2. Sosu ya da s1cak s1v1y1 ayr1 tencerede 1s1t1n.

3. Ekmeği servis tabağ1na al1p s1cak s1v1y1 üzerine gezdirin.

4. Papara'y1 2 dakika dinlendirip servis edin.

5. Üstünü isteğe göre tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği servis öncesi 1slatmak k1vam1n fazla dağ1lmas1n1 engeller.

SERVIS  ÖNERISI

Paparay1 1l1k sunun, üstüne tereyağ1 gezdirip pul biber serpin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/papara-kirklareli-usulu


