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<] Paprikás Tarhonya
Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~234 kcal Açl1k bar1 5/10

Paprikás tarhonya, küçük makarna tanelerini k1rm1z1 biber ve soğanla pişirerek Macar mutfağ1nda s1cak, tok 
ve sade bir ana tabak kurar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Tarhonya

• 1 adet Kuru soğan

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tatl1 toz biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Tarhonyay1 yağda 2 dakika kavurun.

2. Soğan ve biberi ekleyip 2 dakika daha çevirin.

3. 2 su bardağ1 s1cak su ekleyip yemeği 15 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Tarhonyay1 önce k1sa kavurmak tencerede dağ1lmadan tane kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Tarhonyay1 s1cak sunun, yan1na turşu ve ekşi krema koyun.

Alerjenler

Gluten
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