<MAKARNA & PILAV

Haprikas Tarhonya

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~234 kcal Aclllbarb/10

Paprikés tarhonya, kiigiik makarna tanelerini klrmtitier ve soganla pisirerek Macar mutfaglndalcakiok
ve sade bir ana tabak kurar.

Malzemeler

* 2 su bardagTrarhonya

1 adet Kuru sogan

« 1 tatikas@ Tratltoz biber

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Tarhonyaylagda 2 dakika kavurun.
2. Sogan ve biberi ekleyip 2 dakika daha ¢evirin.

3. 2subardagElcalsu ekleyip yemegi 15 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Tarhonyay®nce kls&avurmak tencerede daglimadarane kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

TarhonyayXkl1calsunun, yanlndursu ve eksi krema koyun.

Alerjenler

Gluten
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