<KAHVALTILIKLAR

$astlrmalrigte Omleti

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 3 kisilik Kolay ~308 kcal Aclllbar®b/10

Kayseri usulll pastlrmagtiste omleti, haslanm§ eristeyi pastlrmave yumurtayla bulusturarak tok, tuzlu ve
tavadan sofraya gelen bir kahvaltlapar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagEriste
* 80 gr Pastlrma
* 3 adet Yumurta

* 1 yemek kasfiTTereyagl

YapH¥1

1. Eristeyi kaynar suda 8-10 dakika haslaylmsizin.

2. Pastlrmaybgraylnyumurtalariyrkapta ¢lrpin.

3. TereyaglndaastlrmaygD saniye c¢evirin, eristeyi tavaya ekleyin.
4. ClrplyyumurtayXizerine dokip omleti iki ylzIU pisirin.

5. Omleti dilimleyip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Pastlrmayilsaevirmek sertlesmesini dnler.

SERVIS ONERISI

Omleti slcakerin, yanlnaay ve salatallldilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Yumurta St

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/pastirmali-eriste-omleti-kayseri-usulu



