>BAKLAGIL YEMEKLERI

astlrmaMercimek Pilavl

Toplam 34 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 22 dk 4 kisilik Kolay ~312 kcal

Kayseri usulll pastlrmaittiercimek pilavlyesil mercimegi pastlrmave bulgurla bulusturarak tok bir sofrallk
pilav hazlrlar.

Malzemeler

¢ 1 su bardaglYesil mercimek
« 1 su bardagPilavi1libulgur

« 100 gr Pastlrma

« 1 adet Sogan

* 3 su bardagSu

Yap¥1
1. Mercimegi ayritencerede 10 dakika haslayln.
2. Sogankavurup bulgur ve mercimegi ekleyin.

3. Pastlrmaykhtlpilavil2 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Pastlrmaybn 5 dakikada eklemek baharatlnkertlesmesini onler.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.
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