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>T Patates Oturtma
Toplam 55 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 35 dk 4 kişilik Orta ~350 kcal Açl1k bar1 6/10

K1zarm1ş patates ve köftelerin domates sosunda buluştuğu doyurucu bir yemek.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 250 gr K1yma

• 1 adet Soğan

• 3 adet Domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Biber salças1

• 4 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

Yap1l1ş
1. Patatesleri dilimleyip k1zg1n yağda k1zart1n.

2. K1ymay1 baharatlarla yoğurup küçük köfteler yap1n.

3. Domatesleri rendeleyin, salça ile sosunu haz1rlay1n.

4. Tepsiye patatesleri dizin, aralar1na köfteleri yerleştirin, sosu gezdirin.

5. 180°C f1r1nda 30-35 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Patatesleri yar1 k1zart1n; f1r1nda sosu çekerken dağ1lmadan formunu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Pilav ile servis edin.
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