<ATISTIRMALIKLAR

Fatates ROsti Lokmalarl

Toplam 27 dk Haz1rlR dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~175 kcal AclllbarB/10

Rendelenmis patatesin kiiguk porsiyon rosti olarak tavada klzarmaskahve yanlnala uygun gevrek
lokmalar verir.

Malzemeler

* 500 gr Patates

« 1 yemek kasfiIlereyagl

* 1 yemek kas@iUn

* 4 yemek kastiEksi krema

YapH¥1

1. Patatesleri rendeleyip avucunuzla slkaralsuyunu iyice ¢lkarln.

2. Rendelenmis patatesi unla kar§tlripkma boyutunda parcalar hazlrlayln.
3. Tavaylereyaglle yaglaylmrta ateste 1sltln.

4. Rosti lokmalarlndvada her ylzl 3-4 dakika altlmenk alana kadar pisirin.

5. Patates rosti lokmalarlreksi krema esliginde hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi rendeledikten sonra suyunu slldlnlzdasti daha iyi k1zarlr.

SERVIS ONERISI

Eksi krema ve dereotuyla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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