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Fatatesli Kurut Ezmesi

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal AclllbarB/10

Igd1patatesli kurut ezmesi, hagslanmg patatesi kurut ve tereyaglyla@zerek yogun, eksi ve sofraya hlzifelen
bir meze yapar.

Malzemeler
* 4 adet Patates
* 2 adet Kurut
« 20 gr Tereyagl
0.5 su bardagSu

YapH¥1
1. Patatesleri kabuguyla yumusayana kadar 20-25 dakika haslay1n.

2. Kurutu slcalsuya al1d0 dakika yumusatlnsonra ezin.
3. Patatesleri soyup ezilmis kurut ve suyla pirtzsiiz kivama getirin.
4. Tereyaglretitip patatesli ezmenin Ustline gezdirin.

5. Ezme ilikken servis edin.

PUF NOKTASI

Kurutu az slcalsuda eritmek patatese purizsiz sekilde kargmasirshglar.

SERVIS ONERISI

Ezmeyi 1lderin, Ustiine tereyaglezdirip ekmek sunun.
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