>ET YEMEKLERI

Patatesli SoganlMidye Tava

Toplam 30 dk Haz1rllld dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Orta ~248 kcal AclllbarZ7/10

istanbul Bogaz usulil patatesli soganlinidye tava, midyeyi patates ve soganla bulusturarak hafif ¢1tteniz
kokulu ve paylagmalllbir tava ¢lkarlr.

Malzemeler
« 300 gr AylklanrgInidye
* 2 adet Patates
« 1 adet Sogan
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Patates ve sogantavada 8 dakika pisirin.
2. Midyeyi ekleyin.

3. 6 dakika daha pisirip servis edin.

PUF NOKTASI

Midyeyi son 6 dakikada eklemek sertlesmesini dnler.

SERVIS ONERISI

Taze limon ve roka ile sogumadan masaya gotiriin, yanlndlPatates eslik etsin.

Alerjenler

Deniz Urdnleri
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