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>T Patatesli Taze Fasulye Tava
Toplam 34 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~174 kcal Açl1k bar1 6/10

Osmaniye usulü patatesli taze fasulye tava, fasulyeyi patates ve domatesle buluşturarak yumuşak, sulu 
ve günlük sofraya uygun bir sebze yemeği kurar.

Malzemeler

• 500 gr Taze fasulye

• 2 adet Patates

• 2 adet Domates

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Patatesi küp doğray1p tavada hafifçe renk verin.

2. Taze fasulyeyi ekleyip birkaç dakika daha çevirin.

3. Domatesleri doğray1p tavaya ilave edin.

4. Yemeği kapağ1 kapal1 şekilde 20 dakika pişirin.

5. S1cak olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi orta kal1nl1kta doğramak fasulyeyle ayn1 sürede pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na bulgur pilav1 ve turşu koyarak derin kasede verin; üzerine pul biber gezdirin.
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