>BEBZE YEMEKLERI

Patatesli Taze Fasulye Tava

Toplam 34 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 22 dk 4 kisilik Kolay ~174 kcal Aclllbar®b/10

Osmaniye usulll patatesli taze fasulye tava, fasulyeyi patates ve domatesle bulusturarak yumusak, sulu
ve gunluk sofraya uygun bir sebze yemegi kurar.

Malzemeler

* 500 gr Taze fasulye
» 2 adet Patates
* 2 adet Domates

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Patatesi kiip dograylpavada hafifce renk verin.
2. Taze fasulyeyi ekleyip birka¢ dakika daha gevirin.
3. Domatesleri dograylpavaya ilave edin.

4. Yemegi kapagkapalkekilde 20 dakika pisirin.

5. Slcalolarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi orta kallnllktigramak fasulyeyle aynkirede pismesini saglar.

SERVIS ONERISI

Yanlndulgur pilavlve tursu koyarak derin kasede verin; Gzerine pul biber gezdirin.
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