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dranisa PatllcarPacarasl

Toplam 33 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~92 kcal AclllbarB/10

Manisa patllcampacaraslkoz patllcarshrimsake zeytinyaglyldirlestirerek Ege sofralarlnaerin, dumanll
bir meze kurar.

Malzemeler
* 3 adet Patllcan
« 2 dig Sarlmsak
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatikas@iLimon suyu

YapH¥1
1. Patllcanlakbzleyip kabuklarlrsllylrdonra ince ince klyln.

2. SarlmsgZXzin, zeytinyagde limon suyuyla birlikte patllcanakleyin.
3. Karg§lntbmojen hale gelene kadar catal yardlmlyéein.
4. Salatay1l5 dakika dinlendirip soguk servis edin.

5. Servisten 6nce tadlrkbntrol edip gerekirse tuz ayarlayln.

PUF NOKTASI

Patllcartbk ezmeden iri blrakmalpacaranilrkaslktalaha diri gérinmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Mezeyi serin sunun, Ustline zeytinyaghezdirip ekmek verin.
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