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>l Artvin Paz1l1 Islama Börek
Toplam 45 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Orta ~228 kcal Açl1k bar1 5/10

Artvin paz1l1 1slama Börek, yufkay1 paz1 ve sütlü harçla buluşturarak dağ sofralar1na yumuşak içli ve k1zaran 
yüzeyli bir f1r1n işi sunar.

Malzemeler

• 3 adet Yufka

• 1 demet Paz1

• 1 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Paz1y1 ince doğray1p tavada 4-5 dakika soteleyin.

2. Süt ve yumurtay1 ç1rparak 1slatma sosu haz1rlay1n.

3. Yufkalar1 soslay1p paz1l1 harçla kat kat tepsiye yerleştirin.

4. Böreği önceden 180°C 1s1t1lm1ş f1r1nda 25-30 dakika pişirin.

5. Böreği dilimleyip hafif 1l1nm1ş halde servis edin.

PÜF  NOKTASI

Yufkay1 soslarken her kat1 eşit 1slatmak böreğin orta k1sm1n1n kuru kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Böreği 1l1k sunun, yan1na ayran ve salata koyun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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