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>Ë Peach Iced Tea
Toplam 13 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 5 dk 4 kişilik Kolay ~62 kcal Açl1k bar1 1/10

Peach iced tea, siyah çay1 şeftaliyle birleştirerek serin ve meyvemsi bir yaz içeceği haz1rlar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Demlenmiş siyah çay

• 1 su bardağ1 Şeftali püresi

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. Demlenmiş siyah çay1 tamamen soğutun.

2. Şeftali püresi ile bal1 çaya kar1şt1r1p homojen hale getirin.

3. Sürahiyi buzla doldurup içeceği üzerine dökün, hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Çay1 soğuttuktan sonra meyve eklemek tad1 daha temiz b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine bir dilim taze zencefil ve küçük bir yaprak fesleğen ekleyip aromay1 canland1r1n.
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