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HFekmezli Cevizli Pestil Sarma

Toplam 12 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 0 dk 8 kisilik Kolay ~182 kcal Aclllbar?/10

Sanllurfaisulti pekmezli cevizli pestil sarma, ince pestili ceviz ve pekmezle rulo yaparak yogun, ¢ignemeli
ve kugik porsiyonluk bir tatllyaevirir.

Malzemeler
* 8 adet Pestil
¢ 1 su bardagCeviz
» 3 yemek kasf@iPekmez
0.5 gcay kasfjITar¢cin

YapH¥1

1. Ceviziiri klylpekmez ve tar¢lnlkoyu ama surulebilir i¢ har¢ hazlrlayln.

2. Pestilleri tezgaha serin, sertlerse klsaire nemli bez altlndgyumusatln.

w

ic harcestillerin tizerine ince ¢izgi halinde yaylnkenarlarda bosluk blrakln.

R

Pestilleri s1lkiilolar halinde sarlnsonra lokmallldilimler kesin.

5. Sarmalarll0 dakika dinlendirin, kesitleri gérundr halde tatltabaglnalizin.

PUF NOKTASI

Pestili hafif nemlendirmek sararken ¢atlamaslraizaltlr.

SERVIS ONERISI

Oda slcaljindaservis edin.

Alerjenler

Kuruyemis
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