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$fekmezli FiIndEzmeli Kup

Toplam 12 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~284 kcal Aclllbar?/10

Giresun pekmezli flndBzmeli kup, flndBzmesini dut pekmezi ve klrlkétlarla bulusturarak yogun, serin
ve kaslklthr tatihazirlar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagF1ndBHzmesi

« 3 yemek kas@iDut pekmezi

e 1 su bardagl.abneh

« 1 su bardagBiskuvi klrlntlsl

YapH¥1
1. FlndHzmesive pekmezi kasede kargtlrin.

2. Kar§lnkup bardaklara kat kat paylastirln.
3. Tatllyduzdolablnd&0 dakika sogutun.
4. Ustiini biraz daha flndBHzmesiyle tamamlay1n.

5. Soguk olarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Kupu servis dncesi k1salinlendirmek katlarlrbirbirine oturmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Kuplarsoguk sunun, Usttine flndBerpip pekmez gezdirin.

Alerjenler

Kuruyemis Sut Gluten
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