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<P Pekmezli F1nd1kl1 Armut Kup
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~202 kcal

Ordu usulü pekmezli f1nd1kl1 armut kup, armudu pekmez ve f1nd1kla buluşturarak serin, hafif ve kaş1kla yenilen 
bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 3 adet Armut

• 3 yemek kaş1ğ1 Üzüm pekmezi

• 0.5 su bardağ1 F1nd1k

• 1 su bardağ1 Yoğurt

Yap1l1ş
1. Armut ve Üzüm pekmezi ile ana kar1ş1m1 tencerede oluşturun.

2. Armut ve F1nd1k malzemelerini üst katman için ayr1 tutun.

3. Armut kar1ş1m1n1 kup bardaklara eşit biçimde paylaşt1r1n.

4. Yoğurt ekleyip kuplar1 20-30 dakika buzdolab1nda dinlendirin.

5. F1nd1k serpip tatl1y1 dolaptan ç1kar1r ç1karmaz servis edin.

PÜF  NOKTASI

Armutu servis an1nda dilimlemek kup içinde kararmas1n1 geciktirir.

SERVIS  ÖNERISI

Kuplar1 serin verin, üstüne f1nd1k serpip armut dilimleri ekleyin.

Alerjenler

Kuruyemiş Süt
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