>HAMUR ISLERI

Pelmeni

Toplam 82 dk Haz1rl10 dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Zor ~430 kcal Aclllbar®/10

Rus mantlgielmeni, klymaidi ince hamurda saklar ve slcalsuda klsairede piser.

Malzemeler
*500gruUn
1 adet Yumurta
* 400 gr Dana klyma
* 200 gr Eksi krema

YapH¥1
1. Un, yumurta ve suyla hamur yogurun.
2. Hamuru a¢liklymaidle kapatln.

3. Pelmenileri kaynar suda 10-12 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru ince agcmak pelmenilerin klsdaslamada diri kalmaslrkblaylastlrlr.

SERVIS ONERISI

Pelmenileri slcalsunun, Ustiine eksi krema koyup dereotu serpin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Sut
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