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<D Peynirli Mantar Dolmas1
Toplam 33 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~170 kcal Açl1k bar1 3/10

Büyük mantarlar1n içi peynirli harçla dolunca k1sa sürede zarif ama zahmetsiz bir f1r1n aperatifi ç1kar.

Malzemeler

• 12 adet Büyük mantar

• 120 gr Krem peynir

• 40 gr Parmesan

• 1 diş Sar1msak

Yap1l1ş
1. Mantarlarin saplarini ayirip sap kisimlarini ince doğray1n.

2. Krem peynir, parmesan ve ezilmis sar1msağ1 mantar saplariyla kar1şt1r1n.

3. Hazirladiginiz harc1 mantar kapaklarina paylaşt1r1n.

4. Mantarlar1 200°C f1r1nda üstleri renk alana kadar 18-20 dakika pişirin.

5. Dolmalari sicakken servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mantarlar1n içini oyarken kenarlar1 inceltmeyin; f1r1nda su salarken formu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine taze kekik serperek s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/peynirli-mantar-dolmasi


