
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>n Peynirli Maydanozlu Kol Böreği
Toplam 42 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 24 dk 6 kişilik Orta ~286 kcal

Sakarya usulü peynirli maydanozlu kol böreği, ince yufkay1 peynir ve maydanozla buluşturarak k1t1r, alt1n 
renkli bir börek yapar.

Malzemeler

• 4 adet Yufka

• 180 gr Beyaz peynir

• 0.5 demet Maydanoz

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Peynir ve maydanozu kar1şt1rarak iç harc1 haz1rlay1n.

2. Yufkalar1 aç1p iç harc1 uzun şerit halinde yerleştirin.

3. Yufkalar1 rulo sar1p kol böreği formu verin.

4. Böreği 190°C f1r1nda 22-25 dakika pişirin.

5. Dilimleyip 1l1k olarak servis tabağ1na al1n.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 s1k1 sarmak keserken böreğin aç1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kol böreğini 1l1k sunun, yan1na çay ve domates koyun.

Alerjenler

Gluten Süt
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