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>P Peynirli Milföy
Toplam 35 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Kolay ~320 kcal Açl1k bar1 3/10

Beyaz peynirli içle haz1rlanan, f1r1ndan kat kat ç1kan milföy böreği.

Malzemeler

• 6 adet Milföy hamuru

• 200 gr Beyaz peynir

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 adet Yumurta sar1s1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Çörek otu

Yap1l1ş
1. Peynir ve k1y1lm1ş maydanozu kar1şt1r1n.

2. Milföy karelerine harç koyup üçgen kapat1n.

3. Üzerine yumurta sar1s1 sürüp çörek otu serpin ve 190°C f1r1nda 18-20 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Milföyleri oda s1cakl1ğ1nda yumuşat1n ama tamamen 1s1tmay1n; soğuk hamur daha kabar1k pişer.

SERVIS  ÖNERISI

Çayla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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