<KAHVALTILIKLAR

Peynirli M1lsBEkmegi

Toplam 36 dk Haz1rlR dk - Pisirme 24 dk 6 kisilik Kolay ~224 kcal Aclllbar®b/10

Ballkesipeynirli mlsgékmegi, mislinunu peynirle firlnlayardabugu k1zarmglici nemli bir kahvaltkmegi
¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagM1stinu
« 150 gr Beyaz peynir
0.8 su bardagIyogurt
1 adet Yumurta

* 20 gr Tereyagl

Yap¥1

1. Hamur malzemelerini ve peyniri homojen klvamdé&ar§tlrln.
2. Karglnyhglanm§ kallbaayln.

3. Mlsgkmegini 190°C f1lrlnd8-32 dakika pisirin.

4. Ekmegi 15 dakika dinlendirip dilimleyin.

5. lllkservis edin.

PUF NOKTASI

Peyniri iri blrakmaldilimlerde eriyen kiicuk cepler olusturur.

SERVIS ONERISI

Ekmegi 1ldderin, Ustiine tereyagsirip cayla sunun.

Alerjenler

Sut Yumurta
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