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<. Peynirli Quesadilla
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~390 kcal Açl1k bar1 4/10

Meksika'n1n tavada katlanan tortilla lezzeti, eriyen peynir ve biberle h1zl1 öğüne dönüşür.

Malzemeler

• 4 adet Un tortilla

• 2 su bardağ1 Kaşar peyniri

• 1 adet K1rm1z1 biber

• 3 dal Taze soğan

Yap1l1ş
1. Tortillan1n yar1s1na peynir ve biber koyun.

2. Tortillay1 kapat1p tavaya al1n.

3. Her yüzünü 3-4 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Tavay1 orta ateşte tutun; peynir erirken tortilla yanmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Salsa roja veya guacamole ile servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/peynirli-quesadilla


