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R&Yynirli Semizotu Salatasl

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal

Tekirdag usull peynirli semizotu salataslsemizotunu beyaz peynir, domates ve zeytinyaglyldirlestirerek
serin bir yaz tabaglapar.

Malzemeler

* 1 demet Semizotu

« 120 gr Beyaz peynir

2 adet Domates

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
1 yemek kasfLimon suyu

Yap¥1
1. Semizotunu aylklayXpmiz havluda 2 dakika kurutun.
2. Domatesleri kiip dograylmpeynirle kargtlrin.

3. Zeytinyagde limon suyunu gezdirip salatayloguk servis edin.

PUF NOKTASI

Semizotunu blcakerine elle aylrmak/apraklarlrezilip sulanmaslrezaltlr.

SERVIS ONERISI

KlzarmEkmekle soguk servis edin.

Alerjenler

Sat

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/peynirli-semizotu-salatasi-tekirdag-usulu



