
> i E T  Y E M E K L E R I

>i Picadillo Cubano
Toplam 50 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Kolay ~390 kcal Açl1k bar1 8/10

Küba picadillo yemeği k1yma, domates, zeytin ve kuru üzümle tatl1 tuzlu bir tencere kurar.

Malzemeler

• 500 gr Dana k1yma

• 300 ml Domates püresi

• 80 gr Yeşil zeytin

• 50 gr Kuru üzüm

• 1 adet Soğan

Yap1l1ş
1. K1ymay1 soğanla 8 dakika kavurun.

2. Domates püresi, zeytin ve kuru üzümü ekleyin.

3. K1s1k ateşte 20 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Pişirme s1ras1nda s1k kar1şt1rmaktan kaç1n1n, etin bir yüzeyinin tavaya 2-3 dakika temas etmesi tat tabakas1 
oluşturur.

SERVIS  ÖNERISI

Picadilloyu s1cak sunun, yan1na pirinç ve muz dilimleri koyun.
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