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FPlrasdilicveri

Toplam 31 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Kolay ~230 kcal Aclllbar4/10

Plrasanicveri, ince dogranmg plrasayfavuc, yumurta ve unla baglaylpgavada klzartark§l1kurk aperati-
fidir.

Malzemeler
* 4 dal Plrasa
1 adet Havug
* 3 adet Yumurta
1 cay bardagUn
* 0.3 demet Dereotu
* 0.5 ¢cay bardag1S1yhg
1 cay kas@iTTuz
< 0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1

1. Plrasalamce halkalar halinde dograyln.

2. Havucu rendeleyin, dereotunu klyln.

3. Plrasahavug, dereotu, yumurta, un, tuz ve karabiberi kargtlrin.
4. Harg ¢gok sulanmaslrdiye 5 dakika bekletip tekrar kargtlrln.

5. Slyhglavada 1slhgpctan kaslklgparcalar blrakln.

6. Mucverleri her ylizi 3 dakika klzaran&adar pisirin.

7. Plrasanucverlerini kaglhaviuya all@8 dakika dinlendirin.

PUF NOKTASI

Plrasayice dogramak icinin ¢ig kalmadan aynkurede pismesini saglar.

SERVIS ONERISI

Sarlmsakybgurt ve limon dilimleriyle 1lHervis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/pirasa-mucveri



