<CORBALAR

RlrasakKlesme Corbasl

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal Aclllbarb/10

Bursa plrasakesme corbaslkesme hamuru plrasase yogurtla bulusturarak klvamldéade ve ev usulii bir
¢orba yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagXKesme eriste
» 2 adet Plrasa

« 1 su bardagIyogurt

* 5 su bardagSu

YapH¥1

1. Pirasalariince ince dograyln.
2. Pirasayi suyun icinde yumusayana kadar 8 dakika kaynatin.
3. Kesme eristeyi ekleyip 8-10 dakika daha pisirin.

4. Yogurdu ayrkapta aclpgencereden aldiginiz slcalsuyla 111t1n.

o

lI1kyogurdu corbaya kargtlrhpr taslndaha 1sltdonra servis edin.

PUF NOKTASI

Kesme parcalarlrkaynar suya azar azar atmak yapgmayhzaltlr.

SERVIS ONERISI

Kicuk bir kase yogurt, yanlndanaydanoz yapraklarde bir limon dilimiyle sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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