
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Å Pizza Pugliese
Toplam 1512 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Zor ~560 kcal Açl1k bar1 7/10

Pizza pugliese, domates sosu, mozzarella, k1rm1z1 soğan, zeytin ve kapariyle tuzlu aromas1 öne ç1kan Güney 
İtalya tarz1 bir pizzad1r.

Malzemeler

Hamur için

• 500 gr Ekmeklik un

• 315 ml Su

• 1 gr İnstant maya

• 10 gr Tuz

• 15 ml Zeytinyağ1

Sos için

• 220 gr Ezilmiş domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.8 çay kaş1ğ1 Tuz

Üzeri için

• 220 gr Mozzarella

• 1 adet K1rm1z1 soğan

• 80 gr Siyah zeytin

• 2 yemek kaş1ğ1 Kapari

Yap1l1ş
1. Un, su, maya, tuz ve zeytinyağ1n1 yoğurup 63 hidrasyonlu hamur yap1n.

2. Hamuru kapal1 kapta 24 saat buzdolab1nda fermente edin.

3. Hamuru pişirmeden önce 1 saat oda s1cakl1ğ1nda bekletin.

4. F1r1n1 270°C s1cakl1ğa pizza taş1yla 1s1t1n.

5. Ezilmiş domates, zeytinyağ1 ve tuzu kar1şt1r1n.

6. Hamuru aç1p sos, mozzarella, ince soğan, zeytin ve kapariyi ekleyin.

7. Pizzay1 10-12 dakika kenar1 kabarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Soğan1 çok ince kesmek yüksek 1s1da yanmadan tatlanmas1n1 sağlar.



SERVIS  ÖNERISI

Domatesli roka salatas1 ve soğuk maden suyuyla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/pizza-pugliese


