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<J Antalya Portakal Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~74 kcal Açl1k bar1 3/10

Antalya portakal salatas1, turunçgilin soğan ve zeytinyağ1yla birleştiği, özellikle bal1k sofralar1nda serinletici 
eşlikçi olarak kurulan yal1n bir Akdeniz salatas1d1r.

Malzemeler

• 3 adet Portakal

• 0.5 adet K1rm1z1 soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Portakallar1n kabuklar1n1 soyup dilimleyin.

2. Soğan1 ince doğray1p portakal ve zeytinyağ1 ile kar1şt1r1n.

3. Salatay1 nane ile tamamlay1p soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Portakal1 b1çakla fileto ç1karmak salatan1n içinde ac1 beyaz zar b1rakmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine zeytinyağ1 ve nane serperek soğuk servis edin.
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