
< p TAT L I L A R

<J Portakall1 Arroz con Leche
Toplam 34 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Kolay ~238 kcal Açl1k bar1 2/10

Portakall1 arroz con leche, sütlü pirinci portakal kabuğu ve tarç1nla buluşturarak kremal1, kokulu ve rahatlat1c1 
bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 3 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Portakal kabuğu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p sütle tencereye al1n, kaynama noktas1na getirin.

2. Şekeri ve portakal kabuğunu ekleyip k1s1k ateşte kar1şt1rarak pişirin.

3. Pirinç 25-30 dakikada yumuşay1nca tatl1 k1vam1n1 kontrol edin.

4. Kaselere paylaşt1r1p üstüne tarç1n serpin.

5. Tatl1y1 1l1kken ya da soğuk halde servis edin.

PÜF  NOKTASI

Portakal kabuğunu erken ç1karmak tatl1da ac1l1k oluşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tatl1y1 soğuk sunun, üstüne tarç1n serpip küçük kaselerde verin.

Alerjenler

Süt
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