<WAVUK YEMEKLERI

BRbrtekiz Piri Piri Tavuk

Toplam 185 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 40 dk 4 kisilik Orta ~540 kcal Aclllbar®/10

Piri piri tavuk, limon, sarlmsakacbiber ve zeytinyaglInarinad1ltavuga isledigi, yiksek 1s1dd zararPortekiz
klasigidir.

Malzemeler

Marine igin
1.4 kg Butiin tavuk
* 4 yemek kasiLimon suyu
* 5 yemek kas@iZeytinyagl
5 dig Sarlmsak
* 3 adet Acklrmhifier
« 1 tatikas@Tratltoz biber
« 1 tatlkas@ Kekik
e 1.5 tatikas§Tuz
0.5 cay kas@Karabiber

Servis i¢in
¢ 600 gr Patates

* 1 adet Limon

Yap¥1

1. Tavugu slrkemiginden kesip kelebek ac¢ln.

2. Sarlmsakacbiber, limon suyu, zeytinyagl1toz biber, kekik, tuz ve karabiberi blenderdan gegirin.
3. Tavugu marinadla kaplaylguzdolablnd& saat dinlendirin.

4. Flrz#D°C'ye 1sltln.

5. Tavugu derisi Ustte olacak sekilde tepsiye allnpatatesleri yanlnaerlestirin.

6. Tavugu 35-40 dakika ici pisip derisi klzaran&adar firlnlayln.

7. 10 dakika dinlendirip limon dilimleriyle servis edin.

PUF NOKTASI

Tavugu kelebek agcmak derinin esit k1zarmasM@lmarinadlrdaha iyi islemesini saglar.

SERVIS ONERISI

Flrjatates, yesil salata ve limon dilimleriyle servis edin.
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