<CORBALAR

Forto Caldo Verde

Toplam 50 dk Haz1rl1b dk - Pigirme 35 dk 5 kisilik Kolay

~330 kcal Aclllbarb/10

Caldo verde, patates puresi, ince klylinkhra lahana, zeytinyagde chourico ile yapllarPortekiz yesil
¢corbasidir.

Malzemeler

5 adet Patates

* 1 demet Kara lahana

1 adet Kuru sogan

* 2 dis Sarlmsak

« 160 gr Chourico veya dana sucuk
* 4 yemek kas@iZeytinyagl

* 6 su bardagSu

« 1 tatikas@Tuz

* 0.3 cay kasfiKarabiber
YapH¥1
1. Patates, kuru sogan ve sarlmsgiri dograyln.
2. Zeytinyaglndaogan ve sarlmsg¥ dakika yumusatln.
3. Patates, su, tuz ve karabiberi ekleyip 20 dakika pisirin.
4. Corbayblenderdan gecirip puriizsiz yapln.
5. Kara lahanayince seritler halinde k1lyln.
6. Kara lahana ve chourico dilimlerini ekleyip 8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

LahanayZkn son ekleyin, yesil rengi ve ince dokusu canlkallr.

SERVIS ONERISI

Chourico dilimleri ve zeytinyagQezdirerek slcalservis edin.
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